
Rozwiąż test wiedzy dotyczący zasad bezpieczeństwa. Zaznacz „X” jedną prawidłową odpowiedź 

 

1. Pieszy powinien poruszać się po: 

 trawniku 

 chodniku 

 torowisku 

2. Przechodzimy po niej przez ulicę: 

 owca 

 zebra 

 stonoga 

3. Które elementy sprawiają, że jazda na rowerze jest bezpieczna: 

 czapka z daszkiem, 

 kask, ochraniacze,  

 parasolka, telefon 

4. W lesie nie wolno: 

 zbierać znanych grzybów 

 spacerować 

 palić ogniska w miejscu do tego nie przeznaczonym 

5. Do którego pojemnika wrzucisz karton po mleku: 

 do zielonego 

 do brązowego 

 do żółtego 

6. Kiedy nie ma chodnika, która stroną jezdni powinien poruszać się pieszy: 

 po prawej 

 po lewej 

 nie ma to znaczenia 

7. Co warto nosić po zmroku, by być lepiej widocznym: 

 słuchawki 

 odblaski 

 ciemne ubrania 

8. Jak nazywa się maskotka policjantów woj. kujawsko-pomorskiego: 

 Pofminek 

 Polfinek 

 Pofkimek 

9. Jak możesz pomóc chronić zwierzęta w lesie: 

 biegać i krzyczeć, to nie ma wpływu na zwierzęta 

 zrywać wszystkie rośliny jakie się chce 

 nie zostawiać śmieci 

10. Dlaczego nie należy przebiegać przez jezdnię: 

 żeby się nie zmęczyć 

 bo świeci zielone czerwone 

 bo można nie zauważyć nadjeżdżającego samochodu 

 

 

 

 



11. Co zrobić z plastikową butelką: 

 zostawić pod drzewem 

 wyrzucić do kosza 

 zakopać w ziemi 

12. Gdzie i przez kogo odbierany jest numer alarmowy 112: 

 na Policji przez Dyżurnego 

 w Państwowej Straży Rybackiej i Państwowej Straży Pożarnej 

 w Centrum Powiadamiania Ratunkowego przez operatorów numerów alarmowych 

13. W jakich sytuacjach należy wybierać numer alarmowy: 

 w celu powiadomienia o przerwie w dostawach prądu 

 gdy zapomnimy numer PIN do telefonu 

 wyłącznie w nagłych sytuacjach zagrożenia życia, zdrowia, mienia, środowiska, które 

wymagają interwencji służb ratunkowych 

14. Jakie informacje są najważniejsze dla operatora przy zgłaszaniu zdarzenia pod numer 

alarmowy 112: 

 imię, nazwisko, miejsce i rodzaj zdarzenia i numer telefonu z którego dzwonimy 

 zawód rodzica, miejsce pracy, numer telefonu do członka rodziny 

 imię, nazwisko, adres pedagoga szkolnego  

15. Gdy wybierasz się spędzić czas na dworze: 

 nie mówisz rodzicom gdzie idziesz, bo przecież co złego może się stać 

 mówisz rodzicom wymyśloną wersję, a prawda jest inna 

 mówisz zawsze rodzicom, gdzie idziesz, z kim będziesz spędzać czas i w jaki sposób 

16. Numer alarmowy to: 

 101 

 0121 

 112 

17. Jak wygląda znak drogowy STOP: 

 ma kształt trójkąta 

 ma kształt ośmiokąta 

 ma kształt sześciokąta 

18. Dlaczego korzystamy z elementów odblaskowych: 

 bo to moda i wygoda 

 bo poprawia to bezpieczeństwo na drodze 

 bo dzięki temu kurtka jest kolorowa 

19. Na klatce schodowej przebywa i nocuje prawdopodobnie osoba znajdująca się w kryzysie 

bezdomności. Komu o tym fakcie możemy zgłosić: 

 Dyrektorowi Szkoły  

 Policji i Straży Miejskiej 

 Lekarzowi pierwszego kontaktu 

20. Przy użyciu jakich narzędzi odbywa się cyberprzemoc: 

 internetu – poczta elektroniczna, czaty, komunikatory, serwisy społecznościowe 

 telefonów komórkowych – sms-y, mms-y,  

 obie odpowiedz są prawidłowe 

21. Jakie znasz formy cyberprzemocy: 

 wypowiadanie słów grzecznościowych 

 wyzywanie, poniżanie ośmieszanie, zastraszanie, groźby 

 kulturalne zachowanie wobec starszych osób 



22. Co to jest stalking: 

 śledzenie 

 osaczanie – np. poprzez ciągłe telefony, wizyty, sms-y, pocztę elektroniczną 

 obie odpowiedzi są prawidłowe 

23. Co to hejt: 

 to nowy rodzaj muzyki 

 krytykowanie czegoś lub kogoś w bezwzględny sposób 

 to nowy gatunek zwierząt 

24. Kto może być hejterem: 

 kobiety powyżej 18-lat 

 mężczyźni do lat 30 

 każdy 

25. Gdzie szukać pomocy, gdy mowa o hejcie: 

 hejtu nigdzie się nie zgłasza 

 hejt jest pozytywny 

 rodzicom, pedagogowi szkolnemu, Policji 

26. Na czym może polegać przemoc rówieśnicza: 

 na wyzywaniu, szydzeniu i wyśmiewaniu 

 na popychaniu, biciu i ubliżaniu 

 obie odpowiedzi są poprawne 

27. Kogo należy powiadomić o sytuacji przemocy rówieśniczej, do której dochodzi w szkole: 

 dyrektora, pedagoga szkolnego  

 obie odpowiedz są poprawne 

 rodziców, opiekunów 

28. W jakiej formie może występować przemoc: 

 lekceważenie obowiązku szkolnego, brak podręczników i przygotowania do lekcji, 

spożywanie alkoholu oraz palenie papierosów, ucieczki z domu 

 przemoc fizyczna, psychiczna, emocjonalna, a także cyberprzemoc i przemoc 

relacyjna, która polega na wykluczaniu, ignorowaniu, niszczeniu opinii o kimś 

 obie odpowiedzi są błędne 

29. Kto powinien reagować na przemoc: 

 sama poszkodowana osoba,  

 otoczenie, rodzice 

 obie odpowiedzi są poprawne 

30. Jak można przeciwdziałać przemocy: 

 systematyczne sprawdzanie wiedzy z danego przedmiotu 

 programy profilaktyczne, akcje w szkołach, edukacja uczniów i uświadamianie 

rodziców 

 udział uczniów w apelu o bezpieczeństwie w ruchu drogowym i nauka przepisów 

 

 

 

 


